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PLAN STUDIÓW DLA NABORU 2023/2024 

 

STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK I, SEMESTR I – ZIMOWY, 2023/2024 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. O Język obcy  30     zao  2 

2. O Ochrona własności intelektualnej 10      zao  2 

3. O Trening integracyjny  15      zal 2 

4. O 
Podstawy filozofii z elementami 

logiki 
10    

 
 zao 

 
2 

5. O 
Podstawy filozofii z elementami 

logiki 
 10   

 
  

zal 
1 

6. O Wychowanie fizyczne  30      zal 0 

7. P Podstawy pedagogiki 15     e   2 

8. P Podstawy pedagogiki  15     zao  2 

9. P Podstawy psychologii 15     e   2 

10. P Podstawy psychologii  15     zao  2 

11. P Wstęp do socjologii 10      zao  2 

12. P Wstęp do socjologii  10      zal 1 

13. K 
Podstawy prawa z elementami prawa 

rodzinnego 
30    

 
e   3 

14. K 
Małżeństwo i rodzina w Piśmie 

Świętym 
20    

 
 zao  2 

15. K Socjologia rodziny 20     e   3 

16. K Zasady pracy wolontaryjnej 7      zao  1 

17. K Zasady pracy wolontaryjnej    8    zal 1 

Razem 137 125  8     
30 

Ogółem 270    
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STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK I, SEMESTR II – ZIMOWY, 2023/2024 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. O Język obcy  30     zao  2 

2. O Psychologia rozwojowa 15     e   2 

3. O Psychologia rozwojowa  15     zao  2 

4. O Rozwój osobisty i zawodowy    10   zao  2 

5. O Technologia informacyjna  20     zao  3 

6. O Wychowanie fizyczne  30      zal 0 

7. P Metodologia badań społecznych 10     e   2 

8. P Metodologia badań społecznych  10     zao  1 

9. K Wybrane metody pracy  socjalnej 10      zao  1 

10. K Wybrane metody pracy  socjalnej  10      zal 1 

11. K Etyka ogólna i zawodowa 10     e   1 

12. K Etyka ogólna i zawodowa  10     zao  1 

13. K Komunikacja interpersonalna  

w rodzinie 
10    

 
 zao  2 

 K Komunikacja interpersonalna  

w rodzinie 
 20   

 
  zal 1 

14. K Kanoniczne prawo małżeńskie 20      zao  3 

15. K Wprowadzenie do poradnictwa 

małżeńskiego i rodzinnego 
15    

 
 zao  1 

 K Wprowadzenie do poradnictwa 

małżeńskiego i rodzinnego 
 15   

 
  zal 1 

12. K Praktyki  90     zao  4 

  Wykład JPII 30       zal 0 

Razem 90 250  10     
30 

Ogółem 350    
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STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK II, SEMESTR III – ZIMOWY, 2024/2025 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. O Języki obce  30     zao  2 

2. O Pierwsza pomoc przedmedyczna  15      zal 2 

3. K 
Biomedyczne podstawy małżeństwa  

z elementami seksuologii 
10    

 
e   1 

4. K 
Biomedyczne podstawy małżeństwa  

z elementami seksuologii 
 10   

 
 zao  1 

5. K Elementy bioetyki 20      zal  2 

6. K Pedagogika rodziny 10     e   2 

7. K Pedagogika rodziny  10     zao  1 

8. K Psychologia społeczna 10      zao  1 

9. K Psychologia społeczna  10      zal 1 

10. K 
Wybrane zagadnienia patologii 

społecznych 
15    

 
 zao  1 

11. K 
Wybrane zagadnienia patologii 

społecznych 
 15   

 
  zal 1 

12. P Antropologia chrześcijańska 20      zao  2 

13. K 
Wprowadzenie do poradnictwa 

małżeńskiego i rodzinnego 
5    

 
e   1 

14. K 
Wprowadzenie do poradnictwa 

małżeńskiego i rodzinnego 
 10   

 
 zao  1 

Razem 90 100       19 

15. SPEC/MR/1 Metodyka procesu mediacji 20     e   2 

16. SPEC/MR/1 Metodyka procesu mediacji  10     zao  1 

17. SPEC/MR/2 Psychologia konfliktu 5      zao  1 

18. SPEC/MR/2 Psychologia konfliktu  10      zal 1 

19. SPEC/MR/3 Przedmiot fakultatywny 30       zal 2 

20. SPEC/MR/4 Ochrona dziecka w konflikcie 5      zao  1 

21. SPEC/MR/4 Ochrona dziecka w konflikcie  5      zal 1 
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22. SPEC/MR/5 Komunikacja w mediacji 5      zao  1 

23. SPEC/MR/5 Komunikacja w mediacji  10      zal 1 

24. SPEC/MR/6 Praktyki  70     zao  2 

Razem 65 105       13 

15. SPEC/TZ/1 Metodyka terapii zajęciowej 20     e  zal 2 

16. SPEC/TZ/1 Metodyka terapii zajęciowej  20     zao  2 

17. SPEC/TZ/2 Podstawy interwencji kryzysowej 10      zao  1 

18. SPEC/TZ/2 Podstawy interwencji kryzysowej  10      zal 1 

19. SPEC/TZ/3 Przedmiot fakultatywny 30       zal 2 

20. SPEC/TZ/4 Podstawy muzykoterapii 10      zao  1 

21. SPEC/TZ/4 Podstawy muzykoterapii  10      zal 1 

22. SPEC/TZ/5 Praktyki  70      zao 3 

Razem 70 110       13 

Ogółem  – mediacje rodzinne 360    
32 

Ogółem  – terapia zajęciowa 370    
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STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK II, SEMESTR IV – LETNI, 2024/2025 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. O Języki obce  30    e zao  1+2 

2. O Proseminarium 10      zao  1 

3. O Proseminarium    10    zal 1 

4. O Wybrane zagadnienia moralne 30      zao  3 

5. P 
Poradnictwo psychologiczno - 

pedagogiczne 
10    

 
 zao  1 

6. P 
Poradnictwo psychologiczno - 

pedagogiczne 
 20   

 
  zal 1 

7. P Elementy pedagogiki specjalnej 10      zao  1 

8. P Elementy pedagogiki specjalnej  20      zal 1 

9. P Podstawy psychologii klinicznej 10      zao  1 

10. P Podstawy psychologii klinicznej  20      zal 1 

11. P 
Statystyka społeczna z elementami 

demografii 
10    

 
e   2 

12. P 
Statystyka społeczna z elementami 

demografii 
 10   

 
 zao  1 

13. K Praca z rodziną dysfunkcyjną 10      zao  1 

14. K Praca z rodziną dysfunkcyjną  10      zal 1 

15. K Teologia małżeństwa i rodziny 20      zao  2 

Razem 110 110  10     21 

16. SPEC/MR/1 Projekt specjalistyczny 5      zao  1 

17. SPEC/MR/1 Projekt specjalistyczny    10    zal 1 

18. SPEC/MR/2 Przedmiot fakultatywny 30       zal 2 

19. SPEC/MR/3 
Trening umiejętności negocjacyjnych 

i mediacyjnych 
10    

 
e   2 

20. SPEC/MR/3 
Trening umiejętności negocjacyjnych 

i mediacyjnych 
 20   

 
 zao zal 1 

21. SPEC/MR/4 Praktyki  70     zao  2 

Razem 45 90  10     9 
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16. SPEC/TZ/1 Projekt terapeutyczny 5      zao  1 

17. SPEC/TZ/1 Projekt terapeutyczny    10    zal 1 

18. SPEC/TZ/2 Przedmiot fakultatywny 30      zao  1 

19. SPEC/TZ/3 Podstawy socjoterapii 20     e   1 

20. SPEC/TZ/3 Podstawy socjoterapii  10     zao  1 

21. SPEC/TZ/4 Biblioterapia 5      zao  1 

22. SPEC/TZ/5 Biblioterapia  10      zal 1 

23. SPEC/TZ/6 Praktyki  70     zao  2 

Razem 60 90  10     9 

Ogółem  – mediacje rodzinne 375    
30 

Ogółem  – terapia zajęciowa 390    
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STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK III, SEMESTR V – LETNI, 2025/2026 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. K Rodzina w sytuacji kryzysowej 10      zao  1 

2. K Rodzina w sytuacji kryzysowej  10      zal 1 

3. K 
Naturalne metody rozpoznawania 

płodności 
10    

 
e   2 

4. K 
Naturalne metody rozpoznawania 

płodności 
 10   

 
 zao  1 

5. K Podstawy psychiatrii 10      zao  2 

6. K Podstawy psychiatrii  10      zal 1 

7. K Polityka społeczna 10      zao  1 

8. K Polityka społeczna  10      zal 1 

9. K System wsparcia dziecka i rodziny 20      zao  3 

10. K Podstawy psychoprofilaktyki 16      zao  2 

11. K Podstawy psychoprofilaktyki  14      zal 1 

Razem 76 54       16 

14. SPEC/MR/1 Projekt specjalistyczny 5      zao  1 

15. SPEC/MR/1 Projekt specjalistyczny    10    zal 1 

16. SPEC/MR/2 Przedmiot fakultatywny 30       zal 2 

17. SPEC/MR/3 Poradnictwo zawodowe 10      zao  1 

18. SPEC/MR/3 Poradnictwo zawodowe  5      zal 1 

19. SPEC/MR/4 Seminarium  30      zal 4 

20. SPEC/MR/5 Praktyki  70     zao  2 

Razem 45 105  10     12 

14. SPEC/TZ/1 Projekt terapeutyczny 5      zao  1 

15. SPEC/TZ/1 Projekt terapeutyczny    10    zal 1 

16. SPEC/TZ/2 Przedmiot fakultatywny 30      zao  2 

17. SPEC/TZ/3 Wybrane zagadnienia z ergoterapii 7      zao  1 
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18. SPEC/TZ/3 Wybrane zagadnienia z ergoterapii  8      zal 1 

19. SPEC/TZ/4 Seminarium  30      zal 4 

20. SPEC/TZ/5 Praktyki  70     zao  2 

Razem 42 108  10     12 

Ogółem  – mediacje rodzinne 290    
28 

Ogółem  – terapia zajęciowa 290    
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STUDIA STACJONARNE PIERWSZEGO  STOPNIA O PROFILU OGÓLNOAKADEMICKIM – KIERUNEK STUDIÓW: NAUKI O RODZINIE 

ROK III, SEMESTR VI – LETNI, 2025/2026 (NABÓR 2023/2024) 
 

Lp. Kategoria Nazwa  
Typ zajęć / liczba godzin Forma zaliczenia 

ECTS 
W Ćw. K War Lab E ZAO ZAL 

1. O Katolicka nauka społeczna 20      zao  2 

2. P Psychologia starzenia się i umierania 20      zao  2 

3. K 
Człowiek niepełnosprawny  

i nieuleczalnie chory w rodzinie 
10    

 
 zao  2 

4. K 
Człowiek niepełnosprawny  

i nieuleczalnie chory w rodzinie 
 10   

 
  zal 1 

5. K Opieka paliatywno - hospicyjna 10      zao  2 

6. K Opieka paliatywno - hospicyjna  10      zal 1 

7. K Wybrane elementy resocjalizacji 20      zao  2 

8. K Wybrane elementy resocjalizacji  10      zal 1 

9. K Poradnictwo przyparafialne 10      zao  2 

10. K Poradnictwo przyparafialne  10      zal 1 

Razem 90 40       16 

11. SPEC/MR/1 Praca opiekuńczo-wychowawcza 10      zao  2 

12. SPEC/MR/1 Praca opiekuńczo-wychowawcza  20      zal 1 

13. SPEC/MR/2 Przedmiot fakultatywny 30       zal 2 

14. SPEC/MR/3 Mediacje rodzinne 10      zao  1 

15. SPEC/MR/3 Mediacje rodzinne  20      zal 1 

16. SPEC/MR/4 Seminarium  30      zal 7 

Razem 50 70       14 

14. SPEC/TZ/1 
Terapia z osobami niedostosowanymi 

społecznie 
10    

 
 zao  1 

15. SPEC/TZ/1 
Terapia z osobami niedostosowanymi 

społecznie 
 10   

 
  zal 1 

16. SPEC/TZ/2 Przedmiot fakultatywny 30      zao  2 

17. SPEC/TZ/3 

Terapia z osobami niedostosowanymi 

motorycznie sensorycznie  

i intelektualnie 

10    

 

 zao  2 
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18. SPEC/TZ/3 

Terapia z osobami niedostosowanymi 

motorycznie sensorycznie  

i intelektualnie 

 20   

 

  zal 1 

19. SPEC/TZ/4 Seminarium  30      zal 7 

Razem 50 60       14 

Ogółem  – mediacje rodzinne 250    
30 

Ogółem  – terapia zajęciowa 240    
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Legenda: 

Kategoria: O – kształcenia ogólnego, P – podstawowy,  K – kierunkowy, SPEC – specjalnościowy TZ –terapia zajęciowa, MR – mediacje rodzinne 

Typ zajęć: W – wykład, Ćw. – ćwiczenia, K – konwersatorium, War – warsztaty 
Forma zaliczenia: E – egzamin, ZAO – zaliczenie z oceną, ZAL – zaliczenie bez oceny 


